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EK: SOKAĞA ÇIKMA KISITLAMASINDAN MUAF YERLER VE KİŞİLER LİSTESİ 

Sokağa çıkma kısıtlamalarının uygulanacağı günlerde �st�sna kapsamında olduğunu belgelemek 
ve muaf�yet neden�/güzergahı �le sınırlı olmak kaydıyla;  
1. TBMM üyeler� ve çalışanları,  
2. Kamu düzen� ve güvenl�ğ�n�n sağlanmasında görevl� olanlar (özel güvenl�k görevl�ler� dâh�l), 
3. Zorunlu kamu h�zmetler�n�n sürdürülmes� �ç�n gerekl� kamu kurum ve kuruluşları �le �şletmeler 
(Haval�manları, l�manlar, sınır kapıları, gümrükler, karayolları, huzurevler�, yaşlı bakım evler�, 
rehab�l�tasyon merkezler�, PTT vb.), buralarda çalışanlar �le �badethanelerdek� d�n görevl�ler�, Ac�l 
Çağrı Merkezler�, Vefa Sosyal Destek B�r�mler�, İl/İlçe Salgın Denet�m Merkezler�, Göç İdares�, 
Kızılay, AFAD ve afet kapsamındak� faal�yetlerde görevl� olanlar ve gönüllü olarak görev ver�lenler, 
cemevler�n�n dede ve görevl�ler�, 
4. Kamu ve özel sağlık kurum ve kuruluşları, eczaneler, veter�ner kl�n�kler� ve hayvan hastaneler� �le 
buralarda çalışanlar, hek�mler ve veter�ner hek�mler,  
5. Zorunlu sağlık randevusu olanlar (Kızılay'a yapılacak kan ve plazma bağışları dah�l),  
6. İlaç, tıbb� c�haz, tıbb� maske ve dezenfektan üret�m�, nakl�yes� ve satışına �l�şk�n faal�yet yürüten �ş 
yerler� �le buralarda çalışanlar,  
7. Üret�m ve �malat tes�sler� �le �nşaat faal�yetler� ve bu yerlerde çalışanlar,  
8. B�tk�sel ve hayvansal ürünler�n üret�m�, sulanması, �şlenmes�, �laçlanması, hasadı, pazarlanması ve 
nakl�yes�nde çalışanlar,  
9. Tarımsal üret�me �l�şk�n z�ra� �laç tohum, f�de, gübre vb. ürünler�n satışı yapılan �şyerler� ve 
buralarda çalışanlar,  
10. Yurt �ç� ve dışı taşımacılık (�hracat/�thalat/trans�t geç�şler dâh�l) ve loj�st�ğ�n� yapan f�rmalar ve 
bunların çalışanları,  
11. Ürün ve/veya malzemeler�n nakl�yes�nde ya da loj�st�ğ�nde (kargo dah�l), yurt �ç� ve yurt dışı 
taşımacılık, depolama ve �lg�l� faal�yetler kapsamında görevl� olanlar,  
12. Oteller ve konaklama yerler� �le buralarda çalışanlar,  
13. Sokak hayvanlarını besleyecek olanlar, hayvan barınakları/ç�ftl�kler�/bakım merkezler�n�n 
görevl�ler�/gönüllü çalışanları ve 7486 sayılı Genelgem�zle oluşturulan Hayvan Besleme Grubu 
üyeler�, 
14. İkamet�n�n önü �le sınırlı olmak kaydıyla evc�l hayvanlarının zorunlu �ht�yacını karşılamak üzere 
dışarı çıkanlar,  
15. Gazete, derg�, radyo ve telev�zyon kuruluşları, medya tak�p merkezler�, gazete basım matbaaları, 
bu yerlerde çalışanlar �le gazete dağıtıcıları,  
16. Akaryakıt �stasyonları, last�k tam�rc�ler� ve buralarda çalışanlar,  
17. Sebze/meyve ve su ürünler� toptancı haller� �le buralarda çalışanlar,  
18. Ekmek üret�m�n�n yapıldığı fırın ve/veya unlu mamul ruhsatlı �şyerler�, üret�len ekmeğ�n 
dağıtımında görevl� olan araçlar �le buralarda çalışanlar,  
19. Cenaze def�n �şlemler�nde görevl� olanlar (d�n görevl�ler�, hastane ve beled�ye görevl�ler� vb.) �le 
b�r�nc� derece yakınlarının cenazeler�ne katılacak olanlar,  
20. Doğalgaz, elektr�k, petrol sektöründe stratej�k olarak faal�yet gösteren büyük tes�s ve �şletmeler 
(raf�ner� ve petrok�mya tes�sler� �le term�k ve doğalgaz çevr�m santraller� g�b�) �le bu yerlerde çalışanlar,  
21. Elektr�k, su, doğalgaz, telekomün�kasyon vb. kes�nt�ye uğramaması gereken �let�m ve altyapı 
s�stemler�n�n sürdürülmes� ve arızalarının g�der�lmes�nde görevl� olanlar �le serv�s h�zmet� vermek 
üzere görevde olduklarını belgelemek şartı �le tekn�k serv�s çalışanları,  
22. Kargo, su, gazete ve mutfak tüpü dağıtım ş�rketler� ve çalışanları,  
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23. Mahall� �dareler�n toplu taşıma, tem�zl�k, katı atık, su ve kanal�zasyon, karla mücadele, �laçlama, 
�tfa�ye ve mezarlık h�zmetler�n� yürütmek üzere çalışacak personel�,  
24. Şeh�r �ç� toplu ulaşım araçlarının (metrobüs, metro, otobüs, dolmuş, taks� vb.) sürücü ve görevl�ler�,  
25. Yurt, pans�yon, şant�ye vb. toplu yerlerde kalanların gereks�n�m duyacağı temel �ht�yaçların 
karşılanmasında görevl� olanlar,  
26. İş sağlığı ve güvenl�ğ� �le �ş yerler�n�n güvenl�ğ�n� sağlamak amacıyla �ş yerler�nde bulunması 
gerekl� olan çalışanlar (�ş yer� hek�m�, güvenl�k görevl�s�, bekç� vb.),  
27. Ot�zm, ağır mental retardasyon, down sendromu g�b� “Özel Gereks�n�m�” olanlar �le bunların 
vel�/vas� veya refakatç�ler�,  
28. Mahkeme kararı çerçeves�nde çocukları �le şahs� münasebet tes�s edecekler (mahkeme kararını 
�braz etmeler� şartı �le),  
29. Yurt �ç� ve yurt dışı müsabaka ve kamplara katılacak olan m�ll� sporcular �le sey�rc�s�z 
oynanab�lecek profesyonel spor müsabakalarındak� sporcu, yönet�c� ve d�ğer görevl�ler,  
30. Bankalar başta olmak üzere yurt çapında yaygın h�zmet ağı olan kurum, kuruluş ve �şletmeler�n 
b�lg� �şlem merkezler� �le çalışanları (asgar� sayıda olmak kaydıyla),  
31. ÖSYM tarafından �lan ed�lm�ş merkez� sınavlara katılacağını belgeleyenler (bu k�ş�ler�n yanlarında 
bulunan eş, kardeş, anne veya babadan b�r refakatç�) �le sınav görevl�ler�,  
32. İl/İlçe Umum� Hıfzıssıhha Kurullarınca �z�n ver�len, şeh�rlerarası karayolları kenarında bulunan 
d�nleme tes�sler�nde yer alan yeme-�çme yerler� ve buralarda çalışanlar, 
33. Zorunlu müdaf�/vek�l, duruşma, �fade g�b� yargısal görevler�n �crasıyla sınırlı kalmak kaydıyla 
avukatlar, 
34. Araç muayene �stasyonları ve buralarda çalışan personel �le araç muayene randevusu bulunan taşıt 
sah�pler�, 
35. M�ll� Eğ�t�m Bakanlığı EBA LİSE TV MTAL ve EBA platformunda yayınlanmak üzere Bakanlığa 
bağlı meslek� ve tekn�k ortaöğret�m okul/kurumlarında çalışmaları devam eden uzaktan eğ�t�m v�deo 
çek�m�, kurgu ve montaj faal�yetler�n� yürütmekte olan ya da söz konusu çalışmaların koord�nasyonunu 
sağlayan personel, 
36. Profesyonel s�te yönet�c�ler� �le apartman/s�te yönet�m�nce düzenlenen görevl� olduklarına da�r 
belgey� �braz etmek ve �kametler�yle görevl� oldukları apartman veya s�telere g�d�ş-gel�ş güzergâhıyla 
sınırlı olmak kaydıyla apartman ve s�teler�n tem�zl�k, ısınma vb. �şler�n� yer�ne get�ren görevl�ler, 
37. İş yer�nde bulunan hayvanların günlük bakım ve beslenmeler�n� yapab�lmek �ç�n �kamet �le �şyer� 
arasındak� güzergâh �le sınırlı olmak kaydıyla evc�l hayvan satışı yapan �ş yerler�n�n sah�pler� ve 
çalışanları, 
38. Sadece yarış atlarının bakım ve beslenmeler�n� ve yarışlara hazırlık antrenmanlarını yapmak ve 
�kamet �le yarış ya da antrenman alanı arasındak� güzergâhla sınırlı kalmak kaydıyla at sah�pler�, 
antrenörler, sey�sler ve d�ğer çalışanlar, 
39. Sadece �laçlama faal�yetler� �ç�n zorunlu olan güzergâhlarda kalmak ve bu durumu belgelemek 
kaydıyla �ş yerler�n�n haşere ve d�ğer zararlı böceklere karşı �laçlamasını yapan f�rmalarda görevl� 
olanlar, 
40. Muaf�yet neden�ne bağlı olmak ve �kametler�nden �şyerler�ne g�d�ş/gel�şler� �le sınırlı olmak 
kaydıyla serbest muhasebec�ler, serbest muhasebec� mal� müşav�rler, yem�nl� mal� müşav�rler �le 
çalışanları, 
41. 10.00-16.00 saatler� arasında sayıları Banka yönet�mler�nce bel�rlenecek şek�lde sınırlı sayıda şube 
ve personel �le h�zmet verecek olan banka şubeler� �le çalışanları,  
42. Nöbetç� noterler �le buralarda çalışanlar, 


