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Eğitimin Konusu: Temel İlk Yardım 
 
Eğitim Hedef Kitlesi: 18 yaşını doldurmuş katılmak isteyen herkes 
 
Eğitimin Amacı: Olay yerinde 112 acil servis gelene yasta/yaralının hayatını kurtarmak, yaşamsal 
fonksiyonların sürdürülmesini sağlamak amacı ile olay yerinde ilkyardım müdahalesi yapabilecek 
ilkyardımcılar yetiştirmek. 
 
Eğitimin Alt Başlıkları: 

 

 İlkyardım nedir,amacı nedir? 

 Kanamalar, 

 İç kanama ve şok, 

 Kırık-çıkık-burkulma, 

 Arı-akrep-yılan sokmalarında ilkyardım, 

 Zehirlenmeler, 

 Beyin-omurilik yaralanması, 

 Hasta taşıma teknikleri,(uygulamalı) 

 Temel yaşam desteği,(uygulamalı) 

 Tıkanmalar,(uygulamalı) 

 Araçtan hasta çıkartma/Rentek manevrası,(uygulamalı) 

 Bayılma ve koma,(uygulamalı) 

 OED kullanımı(uygulamalı) 
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EĞİTMEN “FATOŞ KOCABÖREK AÇIL” IN ÖZGEÇMİŞİ 

1.Öğrenim Durumu:  

Öğrenim kurumu 

 
Öğrenim Alanı 

Anadolu Üniversitesi İşletme Fakültesi 

Atatürk Üniversitesi Tıbbi Dökümantasyon Ve Sekreterlik 

  

2. Mesleki Deneyim 

Başlangıç tarihi – 

bitiş tarihi 
Yer Kurum Pozisyon 

1996-2004 Antalya Özel şirketler Altyapı,otel golf, yol 

sahalrında harita teknikeri 

2004-… Antalya ANDEM Yönetici/Eğitmen 

2017-…. Antalya ANDEM İlkyardım Eğitmeni    

Mesul Müdür 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


